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«Ecnu k10 X04eT naTtn 3a MHo oTBEprHuchb cebsi, BO3bMU KPECT CBOIA U cnenyit 3a MHoto»
(Mdcp.16, 24).

«He 0 cebe ToNbKO Kaxablii 3a60TbCs, HO KaxXablA 1 0 Apyrux». (Pnn.2;4).

Bca xusHb EaonHoponHoro CeiHa boxus [Tocnoga Hawero Mincyca Xpucta co gHs
BOM/OLWEHMNS U A0 CMEPTM Obina eanHbIM HENPEPBLIBHLIM MOABUIOM Ero cMupeHus,
nocnywaxus, ckopbein n ctpanaHus. MNpenonobHelii BapcoHyduin Benuknii noyyaer:
«[ToBEprHun BOJO CBOKO OT cebs 1 CMUPSAIACS BO BCIO TBOK XW3Hb, - U CNACELWbCs. - 3HaW, 4TO
HeT 6naronenHenwaro gena, kak To, KoTopoe bbiBaeT 3a nocnywaHue, nbo ckasan HeKTo:
«CbIH nocnywnue B XxnBoT». A npen.Ecdppem CupurH HacTasnsieT: «Bo3nobneHHbIR, U3 BCex
CWN CBOMX YTM OTLA CBOErO M He Hapywar yctas Toro, KTo poaun 1ebs o Mlocnone: B Takom
cnyyae He ogonetoT Tebs nxmBble 6ecbl».

MpenoaobHblin PeodbaH Hac cnpaBeanueo noy4yaet: «KT1o xoueT 6biTb 6onblmM, fa byaeTt Bam
Cnyra; n KTo Xo4eT ObiTb y Bac nepsbiM, TOT Aa OyneTt Bam cnyras.

«3Hal, 4TO NOKOPHOCTL 0 Mocnoae - kpenkuii NOKPoB». «Ecnn Tbl NpebbiBaelb B
nocnywaHun, To HAKOr Aa He BEPb CBOEMY CepALy, MO0 OHO OCNENNSieTCs BETXUMU
npucTtpactuamn». (npen.Aessa Lopoden)

«[loto 1 pasymeto B NyTU HEMOPOYHe, Koraa npunaewmn Ko MHe?» (IMc.100;2).

«XOpOoLOo CMUPEHUE - B HEM MOKOW 1 patocTb». (Npen.Assa Lopoden)

«[loBepune k cebe ONnsi CMMPEHHOro - OCTeH 1 BpeMsi». (npen. MoaHH J1ecTBMYHMK).

«3HaM, 4TO 0 MPEKOCNOBSALWMX CBOEMY OTLLY paaytoTcs 6echbl, a CMUPSIIOLWEMYCS 10 CMEepPTU
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yousnstoTcs AHrensl». (npen. CemeoH Hosbin Borocnos).

AsBa AHTOHUI ckagan: «[locnywaHune ¢ Bo3aepxaHnem ykpolwaeT 3sepen». A Assa Mowcei
ckasan Hekoemy bparty: «byaem npocutb NocnywaHns, poXxaarwero CMMPEHNE 1
NPVHOCSIWEro TeprneHne, 1 BENNKoAylWMe, U CoKpyweHne, n bpatontobue, n nobosb; nbo 310
CYTb BOVHCTBEHHbIS OPYXUs Hawwm». O4eHb cnpaBennvMBo noyyan NnpenonobHbii oTew Hal
Makapwii, 4to 6e3 Bcsakux nobponoeTteneli MOXHO cnacTucb, a 6e3 CMMPEHMS HUKTO He cnaccsl.
BoH MbiTab 1 6naropadymHbiii pa3boHMK HAYEro He MMenu, a Cnacnncb eanHCTBEHHO
cMMpeHneM. A caTaHa BCce UMeN, KpOMe CMUPEHNS, 1 nan Haeceraa... MonctnHe npenonobHbIN
puropuin CuHamT BocknmnuaeT: «4yno Hen3peyeHHoe 1 HEMOCTUXMMOE, YTOObI OIHO
nobponeTenuio, AN TOYHEE, OAHOK 3anoBeAbl0 HEKOCHEHHO B30MTU Ha Hebeca, Kak 1 O4HUM
npecnywaHneM CHA30WAW Mbl 1 HUCXOAMM 00 anal»

AsBa Mowuceii ckazan: «[MocnywaHune 6oiBaeT 3a nocnywaxue. Ecnn kTo cnywaet bora, n bor
TOro nocnylwaet».

Mpenenom nocnywanHns ce.Bacunuii Benukunii noctaBnsietT cMepTb, CMEPTb KPECTHYIO.
Benvkoro poaa u caHa, UCMONTHEHHbIV BCSKON MyapocTu, cB. MloaHH [lamackuH co BCeMm
ycepaveM noBUHyeTCsl cTapLy NpocTOMy, U CBOMMU YACTbIMM pyKamu OYMLLAET BCE HEYUCTbIe
MecTa B MoHacTbipe. CTapLbl roBopunu: «Ecnmn KTo nmeeT Bepy K Apyromy n camoro cebs
oTAaeT B MOAYMHEHME eMy, TOT He UMeeT Hy X bl BHMMATb 3anoseasm boxunm, a nonxeH
BOJIO CBOIO NMpefaThb OTLY CBOEMY, - M HE OCTaHeTCs BMHOBHbIM nNpen borom». Ckasan ctape:
«Kak 3emns He nagaeT BHM3, Tak U cMupsitowmii cebs He nagaeT HUKoraa». Ewé ckasan
cTapel, YTO CMUPEHNE He THEBAETCS M He NMPOrHEeBNSIeT HUKOrO.

MocnywaHne MoaHHa JlecTBnYHMKa cTapuy Obino Tak BENNKO, HTO Ka3anocb COBCEM HE UMEN
OH CBOEWi BONIM, B OTHOLEHMMN Xe K 6paTbsiM OH aepxan cebsi NPoCTO 1 CMAUPEHHO, HUKAKOro
He nepen KeM He BbickasbiBas npemmywecTtsa. «O Nonb3e nocnywaHns ckaxyT Tebe Bce Te,
KOTOpble OCTaBMAN AenaHne OHoro, nbo Toraa TONbKO y3HaNM OHM, Ha KakoM CTosinn Hebe»

(npen. NoaHH JlecTBUYHUK).

«["ocnoab cnenble o4n ymyapsieT». «Buoen s nocnywHuka, KOTopbli npepsas 6eceny
HacTaBHMKa CBOEro, cam NpoAao/Xan OHYHO, U S 0THAANCA NONb3bl OT €ro NOCNyWaHns,
npumeyas, 4to cue CNyXXnT ANs Hero K rop4ocTu, a He K CMUPEHUIO ». «OT nocnylwaHus -
CMUpPEHUE, OT CMUPEHUS - BeccTpacTune; M6o BO CMUPEHMM HALLEM NOMSIHY Hbl Focnomb 1
n36aBnN Hbl eCTb OT BparoB Hawwnx». (Mcan.135, 23, 24)
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«He obonbuiaiics, cbiH, MOCNyWHbIA Tocnody, AyXOM CAMOMHEHMS, W NPErpeLeHns CBou

00 bABNSAA YHMTENIO HE KaK OT NiMua apyroro; 6e3 cTbiia HEBO3MOXHO M36aBMTbCS OT CThiaa».
«[1eMOH C menatensmm nocnywaHusa ctapaeTcs MHOrga OCKBEPHUTb UX TENECHbBIMN
HeyncToTaMmu...». «Haxoaswmincs B noy4eHmmn, nobeamns nBe BpaxXum nectu (HenocnywaHme un
CaMOMHEeHWMe), NpebbiBaeT y>Xe BEYHO NocnywHbiM paboM XpuctoBbiM». «OTUbI ONPeaensior,
4TO McasIMOMeHne ecTb OpPyXKne, MONNTBA - CTEHbl, HEYKOPU3HEHHbIE CNedbl - baHs; a
6naxeHHoe nocnylwaHue, No PaccyXAeHNIo UX, eCTb NCMOBEOHNYECTBO, N 6€3 HEero HUKTO U3
NoABEPXEHHbIX CTpacTaMuM He y3puT [Tocrnoga». «[locnywaHne ecTb COBEPWEHHOE OTPEYEHne
0T cobCTBEHHOI oywwn cBoel... MocnywaHne ectb rpod BOMM U BOCKPECEHNE CMUPEHMS.
MocnywaHne ecTb OTNOXEHWE pacCyXaeHus npu boraTcTee paccyXaeHus... 6o
nocnylwaHue ecTb Hegoeepue cebe caMoMy BO BCSIKOM Aobpom nene, Aaxe oo KoHua
Xun3Hu». (npen.MoanH JlecTBUYHMK). HO e AMHCTBEHHOE NOCnylaHne B Halle BPeMS no CnoBy
cBT. rHaTtums - nocnywaxue ¢ paccyxaeHvem: «Cosectb na bynet Tebe 3epkanom TBOEro
NMOBUHOBEHUS; 1 cero anst tebs noBonbHo» (Jlecteuua, cn.4, n.75)

«Jlydwe oropumtb pogutenen, Hexenu [rocnoaa, NnoToMy 4To [focnoab 1 co3nan Hac u cnac, a
poonTenu nobumbix MU Hepeako rybunu n npegasann Ha MydeHne» (npen.loaHH
IlecTBNYHMK).

Moarotosun I[1.ConoBbés,

31 nekabps 1995r.
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